ENRICHIR ET AJUSTER SA PRATIQUE PROFESSIONNELLE

Enrichir sa pratique d’accompagnement

CONNAITRE LES DIFFERENTS STADES DE LA CONSTRUCTION
PSYCHIQUE DE 'HUMAIN

Tout petit déja le sujet humain vit diverses expériences dans son corps. Ces expériences infantiles, si elles
semblent oubliées, ne le sont pas, et vont tout au long de la vie du sujet laisser « traces » dans son mode de
relation a I’Autre et au monde. Ce stage propose de visiter comment se construit le sujet humain a travers
ces différents stades de développement.

PUBLICS

« Ce stage s'adresse aux enseignants, orthophonistes, éducateurs et tout professionnel accompagnant
(psychologue, psychothérapeute, etc...) qui :

© cherchent a comprendre comment cette construction psychique va déterminer le caractere ou le

comportement du sujet (enfant puis adulte)

o s'interrogent sur les différentes structures liées a cette construction
- Il s'adresse aussi a toute personne en reconversion professionnelle qui souhaite se familiariser avec
ces concepts pour développer ensuite des compétences et des connaissances dans ce domaine, en lien
avec un projet défini

OBJECTIFS
« Découvrir les concepts de la psychanalyse
« Comprendre I'impact de l'inconscient tout au long de la vie d'un sujet

« Saisir comment les expériences infantiles font trace et agissent sur le sujet

Appréhender le discours d‘une personne au-dela de son contenu

Repérer comment le sujet humain entre en relation (a I'Autre et au monde)

Examiner la place du langage dans I'analyse

CONTENU

« Concepts freudiens : I'inconscient, les stades du développement de I'enfant, le complexe d'CGdipe, la
pulsion (le refoulement), le ¢a, le moi, le surmoi

« Concepts kleiniens : Objet partiel/Objet total
« Notion de structure psychique

« Winnicott et I'objet transitionnel

METHODE

« Mises en situation, lectures de textes, échanges en groupes et sous-groupes améneront les participants

a échanger autour des apports théoriques

« Ce stage propose une ouverture a la psychanalyse : s’il s'appuie sur des apports 28h - 4 jours
théoriques, il reste néanmoins expérientiel
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